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Plan mot diskriminering och krankande
behandling - lattlast version

Hér kan du lasa om hur Centrum Vux arbetar for att alla ska kénna sig
trygga och ma bra i skolan.

Vardegrunden pa Centrum Vux

Vardegrunden berattar om vad man gor for att alla ska ma bra och hur man ska bete
sig i skolan.

Du ar fri: Ditt liv ar viktigt. Du far tanka, kdnna och vara som du vill.

Alla ar lika mycket varda: Vi ar alla olika och vi respekterar det. Det
galler alla pa Centrum Vux — elever, personal och gaster.

Vi ar snalla mot varandra: Vi pratar med varandra pa ett trevligt satt.
Ingen ska vara radd for att bli daligt behandlad.

Vi hjalper varandra: Vi samarbetar och hjalper varandra sa att alla
mar bra.

Alla har samma rattigheter och mojligheter: Till exempel om du ar
man eller kvinna, rik eller fattig, kristen eller muslim.

Lektioner och stod: Lararna tanker pa vad eleverna behdver trana
mer pa nar lararna undervisar. Alla ska fa stod i sina studier.

Ingen mobbning: Man far inte mobba, diskriminera eller vara elak mot
nagon annan. Det ar aldrig okej.

Alla ska trivas: Om alla trivs och mar bra i skolan, ar det lattare att
studera och jobba.

Likabehandling

Vi ska behandla varandra lika bra. Du ska inte bli daligt behandlad av
andra beroende pa:

Om din kropp ar manlig eller kvinnlig.

Vilket kon du kanner dig som: du bestammer sjalv om du kanner dig
som man, kvinna eller varken man eller kvinna. Du far kla dig och vara
som du vill.

Varifran du kommer: vilket land du kommer ifran och vilken kultur du
har.

Vad du tror pa: om du har en religion, tror pa nagot annat eller inte har
nagon tro alls.
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* Om du har en kropp eller hjarna som fungerar annorlunda: till
exempel om du inte kan hora, om du sitter i rullstol eller har ADHD.

* Vem du blir kar i: du far alska vem du vill — nagon av samma kon,
nagon av ett annat kon, eller alla kon.

* Hur gammal du ar.
Du ska inte bli diskriminerad pa grund av nagon av punkterna ovanfor.

Andra far inte kranka eller trakassera dig — till exempel kalla dig for fula
saker, sprida rykten om dig eller utsatta dig for fysiskt vald.

Plan mot diskriminering och krankande behandling

Skolan maste ha en plan for hur den ska arbeta mot diskriminering,
trakasserier och krankande behandling eftersom det star i skollagen. |
diskrimineringslagen star det att skolan maste utreda och gdra nagot at
om nagon blir diskriminerad, trakasserad eller krankt.

Forebyggande arbete

For att stoppa att elever och personal utsatts for krankande behandling,
arbetar vi pa Centrum Vux bland annat sa har:

« Viinformerar alla om likabehandlingsplanen.

« Vivill att alla ska kunna beratta hur vi trivs och om vi kanner oss
trygga. Darfor fragar vi alla elever och all personal.

» Larare ansvarar for att alla elever ar med och arbetar tillsammans.

« Vi kontrollerar att vara larobocker inte ar krankande.

« Vi har ett dokument for hur man anvander datorer och ser till att det
foljs.

« Larare diskuterar betygsattning och bedémer tillsammans.

» Viarbetar hela tiden med planen mot diskriminering och krankande
behandling och uppdaterar den varje ar.

Det spelar ingen roll var pa skolan nagon utsatts for trakasserier,
diskriminering eller krankande behandling — i klassrummet, i korridorerna
eller 6vriga platser eller digitalt (pa natet). Om det hander dig eller om du
tror att det hander nagon annan kan du goéra sa har:

» Kontakta din larare och beratta om vad som hant. Lararen anmaler
saken till rektor.
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» Kontakta rektor eller en bitrddande rektor och beratta om vad som
hant.
Atgarder

Nar nagon, personal eller elev, berattar om problem med diskriminering,
trakasserier eller krankande behandling ska rektor utreda vad som hant

och bjuda in till samtal. Efter det bestdmmer rektor vad som ska goéras at
problemet. Vid métet ska man bestamma ett nytt datum for att se om allt
blev bra.

Lagar

Skollagen

Skollagen sager att skolan ska se till att arbeta aktivt for att forebygga och
stoppa krankande behandling av elever. Skollagen sager ocksa att skolan
maste ha en plan for hur det arbetet ska goras.

Diskrimineringslagen

Lagen sager att ingen elev som deltar i eller sdker till en utbildning far
diskrimineras och att skolan maste utreda handelser som kan kédnnas
diskriminerande och se till att de inte hander igen.

Ordlista

Behandla: Hur man ar mot nagon. Till exempel om man ar snall, hjalpsam
eller elak.

Likabehandling: Alla manniskor ska behandlas lika bra och ha samma
rattigheter och mojligheter.

Vardegrund: En vardegrund berattar om vad man gor for att alla ska ma
bra och hur man ska bete sig.

Kranka: Att gora eller sdga nagot som gor nagon ledsen eller far nagon
att kanna sig dalig. Det kan ocksa handa pa internet.

Trakassera: Att flera ganger saga eller gora elaka saker mot nagon.

Diskriminera: Att behandla nagon daligt pa grund av: kén, kdnsidentitet,
alder, etnicitet, religion, sexualitet och funktionsnedsattning.

Forebygga: Att forsOka stoppa ett problem innan det hander.
Atgérd: Nagot man gor for att I16sa ett problem.

Utreda: Nagot man gor for att forsta ett problem.
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