
 

Naturkunskap 1a2 
Kursens syfte:  
Kursen bygger på Naturkunskap 1a1 och behandlar bland annat samband 
mellan individens hälsa, dagliga vanor och livsstilar i samhället, till 
exempel i fråga om träning, kost, droger och konsumtion samt påverkan 
på miljön. Naturvetenskapliga arbetsmetoder ingår också. 

Förutsättningar för att gå kursen:  
Grundskola eller motsvarande kunskaper i svenska, från grundskolans 
årskurs 9 eller gymnasieförberedande nivå från Komvux. Kursen 
Naturkunskap 1a1. 

Studier för denna kurs:  
  Dagtid  Distans  
Studietakt   50%  50%  

Studietimmar/vecka 20 timmar  20 timmar  

Studielängd  9 veckor  9 veckor  

Undervisningstid i skolan  2 timmar  2 timmar (frivilligt)  

CSN  Eleven söker själv.  Eleven söker själv.  

Ditt ansvar som student i denna kurs:  
  Dagtid  Distans  
Obligatoriska moment i skolan  1 prov  1 prov 

Rekommenderad närvaro   Ja, på lektioner. -  

Tillgång till kurslitteratur  Du köper själv litteratur.  
Se länk 1 nedan.  

Du köper själv litteratur.  
Se länk 1 nedan.  

Tillgång till dator och internet  Ja  Ja  

Vad erbjuder skolan:  
  Dagtid  Distans  
Digitala verktyg  När du börjar studera får du 

ett konto som ger dig tillgång 
till flertalet digitala verktyg.  

När du börjar studera får du 
ett konto som ger dig tillgång 
till flertalet digitala verktyg.  

Lärplattform  Vklass  Vklass 

Lärarkontakt   I klassrum och digitalt (mejl). I klassrum och digitalt (mejl). 

Samarbeten med 
klasskamrater  

I skolan och digitalt.  I lärplattformen eller i skolan.  

Studiestöd  Ja, på plats i skolan och bokat 
digitalt. Se länk 2. 

Ja, på plats i skolan och bokat 
digitalt. Se länk 2. 

1. Kurslitteratur  

2. Lärcentrum  

https://centrumvux.haninge.se/for-studenter/aktuell-kurslitteratur2/
https://centrumvux.haninge.se/for-studenter/aktuell-kurslitteratur2/
https://sites.google.com/ubf.haninge.se/larcentrum-centrumvux
https://centrumvux.haninge.se/for-studenter/dina-studier-pa-centrum-vux/
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